


ＥＴＶワイド ともに生きる 
（放送予定） ２００６．５．２７（土） １９：００～２２：００ 教育テレビ 

いま、 

認知症の私が 

伝えたいこと 
 

 高齢者や障害者、心身の病を抱えながら生きる人たち・・・。ハンディのある人もない人も、

互いの壁をこえて生きるにはどうしたらいいのか？視聴者と一緒に考えていく番組、 

それが「ＥＴＶワイド」です。 

 ５月のテーマは推計患者数１７０万と言われる「認知症」。生放送のスタジオに患者本人を 

お招きし、３時間かけてたっぷり語り合います。 

 高齢者だけでなく、働き盛りで発症する若年認知症についても関心が高まり、それをテーマ

にした映画や小説も続々作られ大ヒットを記録しています。しかし、記憶が抜け落ち、寝たき

り同様になっても、感情や自尊心は保たれ、本人の「心」は生き続けていることはあまり知ら

れていません。「認知症になったら何も分からなくなる」「人格が崩壊する」といった従来の 

誤った見方から脱し、どう接すればいいのか？どう支えればいいのか？そしてどう備えれ 

ばいいのか？考え直す時が来ています。 

 そこで今回は、認知症の方やそのご家族に多数参加して頂き、「本人の声」にじっくりと、 

徹底的に、耳を傾けます。それは認知症になっても最後までその人らしく生きるための知恵を

学ぶとともに、家族のあり方を考えるきっかけになるはずです。 

 合わせて、徘徊や妄想などを激減させた画期的な「ケア」の試みなど、認知症に備えるため

の最新情報もリポートします。 

 自分や、大切な家族がいつ直面するかもしれない認知症・・・誰もが自分の問題として考え

る時代がやってきているのです！ 

 お便りやファックス、メールなどで、ご本人やその家族からの体験談、ご意見などを中心に、

皆さまからの声も募集中。番組の中で随時ご紹介します。 

 

（出演）ゲスト： 認知症の当事者のみなさん、そのご家族や支援者のみなさん 

         遠藤英俊さん（国立長寿医療センター・包括診療部長）ほか 

    ナレーター： 永作博美さん（テレビドラマで若年認知症を熱演）ほか 

    司会： 町永俊雄アナウンサー、松本明子さん、塚原愛アナウンサー 

    ゲスト： みのもんたさん（認知症の母親を介護） 

         堀田力さん（さわやか財団理事長） 

 

（体験談、意見、質問の送り先） 

  〒150-8001 ＮＨＫ放送センター 文化・福祉番組 「ＥＴＶワイド 認知症」 係 

  ＦＡＸ：０３－３４６８－６１３９ 

※ＦＡＸ番号は放送当日は新聞のテレビ欄や番組内で別番号をご案内します。 

  E メール：http://www.nhk.or.jp/heart-net/ 


